
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太宰府市 NPO・ボランティア支援センター  

 

平成 21年 4月 1日 

～  活 動 報 告 ～ 

２月 14 日 カウンセリング基礎講座 

吉田 久美子さん（福岡大学病院 看護師長）を迎え、2008 年 4 月開講いたしましたカウンセリ

ング基礎講座（6回）も 2 月 14 日（土）で終了となりました。 

この講座の目的は「人間関係のトラブルから発生するストレスから身を守る考え方や技術を身に付

ける」ための実践体験講座でした。 

参加者の方は「人間が互いに意思・感情・思考を伝達しあうこと」「言語・文字・その他視覚・聴覚

に訴える身振り・表情・声などの手段によって行う」という「コミュニケイションとは」を体験して

きましたが、アンケートの結果では 80 パーセントの方が満足したとのことでした。 

この基礎講座は、毎年継続して実施していきますが、全講座受講された方は５月から新しく開講す

る「地域支援コーディネーター講座」でステップアップされるように企画しました。 

第 17号 

 太宰府市ＮＰＯ・ボランティア支援センターは設立して 3年が経過しました。 

初年度は、ボランティア登録、派遣とその活動の環境をつくるため、ボランティア団体活動の紹介を兼

ねながらのボランティア実践講座を開催することからスタートしました。 

2 年目になると、初年度の講座と相談活動の内容などから、様々な課題を市民・事業者・行政と協働

して解決する仕組みづくりが必要ではないかと感じ、相談内容も環境、防災、教育、福祉、観光と様々

なジャンルで、この課題をどのようにして解決していくのかを考えてきました。 

 3 年目になると、みなさんの共通の具体的な課題が判り、防災と福祉に関する人材育成の講座がスタ

ートしました。 

 3 年間を振り返り、太宰府市ＮＰＯ・ボランティア支援センターの役割が見えてきました。それは地

域コミュニティづくりの核として活動することです。 

 21 年度からは、より具体的に「協働のまちづくり」（お互い助け合うまちづくり）を目指します。 

「防災講座」（12 回）は、行政と協働しながら区自治会での出前講座なども増やしていき、「福祉講座」

では、カウンセリング基礎講座（6回）と地域支援コーディネーター講座（5 回）を開催します。 

 そのほか、実践（相談）講座（遺言・相続・成年後見など 6 回）を社会福祉協議会と協働して実施

します。 

 これからは、このように地域に必要な資質を持った人材育成と様々な相談から組織化の流れを構築し

ていくことが、太宰府市ＮＰＯ・ボランティア 

支援センターの大きな役割となっていきます。 

 ４月１日から太宰府市ＮＰＯ・ボランティア 

支援センターは１階に移動します。  

これから市民のみなさんと一緒にまちを育て 

て、様々な役割を担って、お互い助け合いなが 

ら生活できるまちにしていきたいと思います。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ ボランティア団体からのお知らせ 

フットケアの仕方を覚えて、一緒にボランティア活動をしていただける仲間を募集します。 

詳しくは 090-1192-2575 堀江邦子さんまで連絡ください。 

○ 事務局からのお知らせ 

・ ４月１日からボランティア支援センターは、いきいき情報センターの１階に移転します。電話、FAX、メール

アドレスなどの変更はありません。 

・ ＮＰＯやボランティア団体の方で、ホームページ、通信を利用して、市民のみなさんにお知らせしたい内容を

募集します。ファックス９１８－３６４４  E-mail   dazaifu-volusen@wish.ocn.ne.jp に連絡ください。 

  

  

太宰府市 NPO・ボランティア支援センター事務局 

 

～ 予 告  ～ 

カウンセリング基礎講座 

■（第１回）課題：「自分を知ろう」 

 人のケアをするためには、まず自分を知らなければ他人とは付き合えません。 

この講座は「自分を知る」ことから始まり、「フィードバック実習」までの全６回の講座です。一回だけ

でも何回かだけでも受講できます。 

 どうぞ、お気軽にご参加ください。お待ちしています。 

○ 日   時  ４月１１日（土） 14:00～16:00   

○ 場   所  いきいき情報センター ２０６・２０７号室 

 ○ 講   師  吉田久美子さん（NPO 法人ケア・カウンセリング協会会員、元福大病院看護師長） 

○ 募集人数  30名  

○ 対 象 者   カウンセリングに興味がある方      

○ 参 加 費  100円         

○ 主   催  太宰府市ＮＰＯ・ボランティア支援センター  

  防 災 講 座  

 いつ発生するかわからない災害に備え、災害時における被災者支援のボランティア活動がスムーズにで

きるように、日頃からいろいろな分野の活動の必要性をみなさんと一緒に考える講座です。 

■（第 2９回）課題：「地震災害の事前行動及び活動イメージについて」 

  ４月１８日（土） １５：００～１７：００ 

■（第 30 回）課題：「災害とは？ ３日間生き延びるためには？」 

５月１６日（土） １５：００～１７：００ 

 ○ 場  所  いきいき情報センター ２０８号室 

 ○ 講  師  ふくおか災害ネットワーク 代表 酒井澄彦さん 

○ 募集人数  30名                

○ 対  象   ボランティア活動をしている人・団体の方 

○ 参 加 費  １００円  

○ 主  催  太宰府市ＮＰＯ・ボランティア支援センター       

 

  申込・問い合わせは  「太宰府市ＮＰО・ボランティア支援センター」までお願いします。 

太宰府市五条三丁目１番１号  いきいき情報センター １階（旧生涯学習課跡） 

平   日  １０：００～１８：００    土・日曜日  １２：００～１８：００ 

（休業日 毎週水曜日、祝日、８月１３日～１５日、１２月２８日～１月４日） 

電   話  918－3633  ファックス 918－3644      担当者 伊地知

い じ ち

 三角

みすみ

 榊

さかき

  

                E-mail  dazaifu-volusen@wish.ocn.ne.jp  

 H   P   http：//www4.ocn.ne.jp/~volusen/ 
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