
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太宰府市 NPO・ボランティア支援センター  

 

平成 20年 12月 1日 

～  活 動 報 告 ～ 

10 月 11日 カウンセリング基礎講座 

 第 4回「他人のストレスと付き合おう」 

 今回も 27名の参加者の中で、初参加者が 14名と半数を占めました。 

初参加の方のみアンケートを提出していただいていますが、受講の目 

的も「病気のA さんのストレスと付き合う B さんの助けになれば・・」 

「自分の中にあるストレスと向き合いたい・・・」など具体的な内容も 

前回と比べて多くなっています。 

今回のテーマ「他人のストレスと付き合う」とは、他人のイライラや 

落ち込みなどと客観的に付き合い、相手が自分の生体や精神に生じる 

「ずれ」に気付くことが出来るようにすることです。 

このことを参加者はフィードバックレッスンで体験した講座でした。 

（アンケート結果は、支援センターHP にアクセスしてください） 

 

特別支援学級の見守り支援 

特別支援学級の支援は、NPO 法人太宰府ボランティアネットワークの事業で平成 18 年 11 月 13日か

ら有償のボランティア活動として、特別支援学級の子供たちの学校生活が一層充実するとともに、担任の

先生がクラスの生徒とのふれあいが増えるように水城小学校と相談し「特別支援学級の昼休み見守り支援」

として発足しました。 

NPO 法人日本セラピューティック・ケア協会、NPO 法人子育て

サポートぽぴんず、西日本車椅子ダンスアミーゴス太宰府サークル

の会員の方が有償ボランティアとして活動しています。活動費（今

年度予算 33 万円）はグリーンコープふくおかの助成金と水城小学

校 PTA、NPO 法人の賛助金、市民の方の寄付金で賄っています。 

今年度は 10 月末現在で、 延べ 235 名のボランティア活動とな

って年度末には延べ400名前後が予想され10万円ほどの資金不足

となります。 

私たちは、今後とも継続して活動していく予定ですが、多くの方

のご支援でこの事業を支えていき、お互い助け合うまちづくりにつ

ながっていければと思っています。 

 

 

              

第 15号 

 最近、マスコミで地域社会づくりについての報道が増えてきました。 

これからの豊かな地域社会づくりは、住民一人ひとりが相互に支え合い、自分たちの地域のあるべき姿を共

に思い描き、心を一つにして責任を持って行動できる新たな地域自治の体制となって活きてくると考えられ

ています。 

 太宰府市では、行政と地域住民が車の両輪となり、本来の地方自治の姿を取り戻し、行政主導の地域づく

りから、対等なパートナーシップのもとでの地域づくり、「協働のまちづくり」へと軸足を移し、地域にお

ける「住民自治」の拡充を図るため、行政が持っている一定の権限や財源を地域に移譲し、地域住民による、

地域のための、地域の実情に応じた、個性ある地域づくりが行なえる「地域分権」を進めています。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 事務局からのお知らせ 

・ NPO やボランティア団体の方で、ホームページ、通信を利用して、市民のみなさんにお知らせしたい内容を

募集します。 ファックス 918-3644 メール dazaifu-volusen@wish.ocn.ne.jp に連絡ください。 

 

太宰府市 NPO・ボランティア支援センター事務局 

 

～ 予 告  ～ 

カウンセリング基礎講座 

■（第５回）課題：「他人の援助を通じ成長しよう」 

 第 1回の「自分を知ろう」から始まったこの講座も、今回で 5 回目です。今まで受講してこられた方も、

今回が初めてという方も、みなさんで一緒に楽しみませんか？ 

 今回のテーマは「他人の援助を通じ、成長しよう」です。どうぞ、お気軽にご参加ください。 

○ 日   時  １２月１３日（土） 14:00～16:00   

○ 場   所  いきいき情報センター ２０２号室 

 ○ 講   師  吉田久美子さん（福大病院看護師長） 

○ 募集人数  30名  

○ 対 象 者   カウンセリングに興味がある方      

○ 参 加 費  100円         

○ 主   催  太宰府市ＮＰＯ・ボランティア支援センター  

  

  防 災 出 前 講 座  

いつ発生するかわからない災害に備え、災害時における被災者支援のボランティア活動がスムーズにで

きるように、日頃からいろいろな分野の活動の必要性をみなさんと一緒に考える講座です。 

防災に関する調査で「震災への備えは知っているものの、実際に準備している人は 1 割程度にとどまっ

ている」との結果があります。 

■ 課 題：「災害とは？ 3 日間生き延びるためには」 

           平成 21 年 1月 20 日（火）15：00～17：00 

■ 課 題：「災害弱者への支援」                     

           平成 21 年 2月 17 日（火）15：00～17：00 

 ○ 場  所  長浦台公民館（太宰府市） ※出前講座 

 ○ 講  師  ふくおか災害ネットワーク 代表 酒井澄彦さん 

○ 募集人数  30名                

○ 対  象   ボランティア活動をしている人・団体の方 

○ 参 加 費  100円  

○ 主  催  太宰府市ＮＰＯ・ボランティア支援センター       

 

  申込・問い合わせは  「太宰府市ＮＰО・ボランティア支援センター」までお願いします。 

太宰府市五条三丁目１番１号  いきいき情報センター ２階（トレーニングルーム横） 

平   日  １０：００～１８：００    土・日曜日  １２：００～１８：００ 

（休業日 毎週水曜日、祝日、８月１３日～１５日、１２月２８日～１月４日） 

電   話  918－3633  ファックス 918－3644      担当者 伊地知

い じ ち

 三角

みすみ

 榊

さかき

  

                E-mail  dazaifu-volusen@wish.ocn.ne.jp  

 H   P   http：//www4.ocn.ne.jp/~volusen/ 
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